LYCEE PAPE CLEMENT

MENUS DE LA SEMAINE DU 22/01/2024 au 26/01/2024*

*Ce menu est susceptible d’évoluer en fonction des contraintes de gestion des stocks et d’approvisionnement.
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LUNDI MARDI MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de céréales 1-5-10
Pomelos

Quiche lorraine 1-3-7 ¢}
Salade verte aux croutons
1

Salade coleslaw 3-5-10[§.
Rosette de Lyon .

(T

Poulet au curry 9 m

Poisson du jour 4

Faux filet roti
Fenouil braisé

Poisson du marché 4
Lapin a la moutarde 5-7-10

Blé pilaf 1 Riz pilaf Eﬁ Bouchons de pomme de terre
Haricots beurre persillés blettes & . 5
B
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yaourt 7 Fromage7 Fromage a la coupe 7
Eclair 1-7 PRy

Fruits de saison Fruits de saison

Fruits de saison

Céleri rémoulade 3-5-10
Maquereaux a la tomate 4

@ S

Omelette au fromage 3-5
7y Boudin
Puree de pomme de terre 7
Epinards a la créme 7

Fromage 7

liegeois au chocolat 7 EE

Fruits de saison

Salade verte thon 4
Lentilles vertes en salade 5-
10 PN
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Spaghetti bolognaise 1 Eﬁ
Ou
Bolognaise végétale

i

Yaourt aux fruits 7

Fruits de saison
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Attention allergénes

Nos plats sont susceptibles de
contenir des allergénes.

Si vous étes concernés par une
ou des allergies, vous devez
prendre contact avec l'infirmiére
pour la mise en place d'un PAl
et devez vous signaler lors de
VoS passages aux agents de
services du self.




